Jezus maakt vrij. Maar wat als je nog steeds worstelt?

L

Tijdens de preek van Gertrude Boon hoorde je een belangrijke boodschap: Jezus heeft overwonnen! Hij kan mensen
bevrijden van angst, schaamte, verslaving en alles wat hen gevangenhoudt. Je verleden hoeft niet te bepalen wie of wat je
bent en je hoeft je niet te laten vastpinnen door de labeltjes die anderen op je plakken.

Dat is goed nieuws. Jezus Christus is gegkomen om ons te redden, te herstellen en ons een nieuw leven te geven. Je mag Hem
alles toevertrouwen. Je mag bidden om genezing, bevrijding en herstel. Je mag geloven en weten dat God vandaag nog
steeds wonderen doet! Maar er is ook iets belangrijks om te onthouden.

Je bent niet minder geliefd door God wanneer je nog steeds worstelt.

Misschien herken je iets van de verhalen die tijdens de preek werden verteld. Misschien heb je last van angst, somberheid,
onzekerheid of andere problemen. Misschien bid je al lange tijd om verandering, maar merk je nog weinig verschil.

Betekent dat dat je dan automatisch dat je onvoldoende geloof hebt? Dat je nog niet genoeg hebt gebeden? Dat er ergens
nog een verborgen zonde zit die je eerst moet opruimen?

Nee. Dat kun je niet zomaar concluderen.

De Bijbel laat zien dat ook mensen die dicht bij God leefden, moeilijke periodes doormaakten. Denk aan Elia, die zo diep
ontmoedigd was dat hij niet meer verder wilde leven (1 Koningen 19). Denk aan Paulus, die God meerdere keren vroeg om
een bepaalde beproeving weg te nemen, maar te horen kreeg: Mijn genade is voor u genoeg (2 Korinthe 12:9).

Dat betekent niet dat God niet kan bevrijden. Het betekent wel dat Gods aanwezigheid niet afhankelijk is van het verdwijnen
van al jouw problemen.

Wat betekent Jezus' overwinning voor jou?

Jezus heeft aan het kruis de beslissende overwinning behaald. Door Hem mogen we leven in vergeving en uit genade,
verzoening met God en vrijheid van de macht van de zonde. Maar we leven nog wel in een gebroken wereld. Soms worden
we ziek, ervaren we verdriet of blijven we worstelen met dingen die we liever achter ons zouden laten.

Romeinen 8 leert ons dat niets ons kan scheiden van Gods liefde in Christus Jezus. Niet onze angst, niet onze zwakheid, niet
ons verleden en zelfs niet ons lijden.

Dat is misschien wel een van de mooiste beloften van het evangelie: je hoeft niet eerst een perfect leven te hebben voordat
God van je houdt. Je mag om genezing bidden. Je mag hulp zoeken wanneer je het moeilijk hebt. Je mag praten met iemand
die je vertrouwt, pastorale begeleiding zoeken of professionele hulp inschakelen. Dat zijn geen tekenen van een gebrek aan
geloof.

Je bent geroepen om Jezus te volgen

De preek eindigde met een oproep om niet passief te blijven, maar Jezus te volgen en anderen over Hem te vertellen. Dat is
een mooie uitdaging. Maar onthoud: je hoeft geen spectaculair getuigenis te hebben om iets voor God te kunnen
betekenen. Je hoeft niet eerst volledig van al je problemen verlost te zijn om anderen te kunnen bemoedigen.

Je kunt Jezus weerspiegelen door gewoon liefdevol te zijn, iemand te vergeven, naast een ander te gaan staan, eerlijk te zijn
en trouw te blijven, ook of juist wanneer het moeilijk is. In Galaten 5:22-23 lezen we over de vrucht van de Geest: liefde,
blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, goedheid, geloof, zachtmoedigheid en zelfbeheersing. Daaraan mag je zien hoe de
Geest in jouw leven werkt.

Laat je geloof daarom niet afhangen van de vraag hoeveel problemen je hebt overwonnen, maar richt je ogen op Jezus.

Bid om vrijheid, verwacht Gods hulp en durf grote dingen van Hem te vragen. Maar weet ook dat je geliefd bent wanneer
het leven moeilijk blijft. Jezus laat je niet los. Dat is de vrijheid die het evangelie ons geeft.




